ZPRAVA O CINNOSTI ODDELENI HYGIENY DETI
A MLADISTVYCH A PODPORY ZDRAVI V 2. POLOLETI 2025

Za dané obdobi pracovnice oddéleni HDM a podpory zdravi v Karlovarském kraji

POSOUDILY V RAMCI PREVENTIVNIHO DOZORU Zadosti o stanoviska a vyjadieni a VYDALY:

Souhlasna Nesouhlasna
zavazna stanoviska v ramci fizeni podle stavebniho zakona (povoleni
stavby, pfedéasné uzivani/zkusebni provoz/kolaudace stavby, povoleni 39 0
zmény v uZivani stavby, povoleni odstranéni stavby, dodatecné
povoleni stavby)
stanoviska k hygienickym podminkdm pro vykon socidlné-pravni 0 0
ochrany déti
stanoviska k zapisu do rejstfiku Skol a Skolskych zatizeni* 5 0
zavazna stanoviska ke sluzbé péce o dité v détské skupiné 5 0
sdéleni k navysSeni kapacity Skol a Skolskych zatizeni 3

* 0d 01.09.2025 KHS KK neni dotéenym spravnim Gradem ve véci fizeni o zapisu Skoly nebo skolského zafizeni do rejstriku Skol a
Skolskych zatizeni.

PROVADELY KONZULTACE

Pracovnice oddéléni poskytovaly odborné konzultace napf. k projektovym dokumentacim ve véci novostavby
kontejnerové détské skupiny nebo stfedni Skoly, k otazce vybudovani cvicného baru pro praktickou vyuku
stfedni skoly nebo zazemi pro lesni zakladni skolu, vyjadrovaly se k problematice poradani letnich taboru aj.

PROVEDLY V RAMCI STATNIHO ZDRAVOTNIHO DOZORU (SZD) 136 kontrol

e 24 kontrol ve Skolach a Skolskych zafizenich

54 kontrol v provozovnach stravovacich sluzeb (Skolni jidelny, vydejny, Skolni bufety)
11 kontrol ostatnich stravovacich sluzeb nezapsanych do rejsttiku skol

e 12 kontrol v provozovnach détské skupiny

e 35 kontrol zotavovacich akci a jinych podobnych akci

PROVADELY MERENI

Na zékladé pokynu hlavni hygieni¢ky CR byly provedeny kontroly rezimu vétrani pobytovych mistnosti v 12
zakladnich skolach se zamérenim na edukaci vedeni skoly, pedagogti i samotnych Zakl o dileZitosti pravidelné
vymény vzduchu ve tfidach. Soucasti kontrol bylo méreni mikroklimatickych podminek (teplota a relativni
vlhkost vzduchu) a dale orientacni stanoveni koncentrace oxidu uhli¢itého (CO;) jako indikatoru kvality
vnitfniho prostfedi souvisejici s pobytem osob. ZvySena koncentrace CO; byla zjisténa v 7 Skolach,
mikroklimatické podminky byly vyhovujici ve vSech ptipadech. VSechny skoly byly pouceny, jak spravné vétrat
— kratce, ale intenzivné.



ODEBIRALY VZORKY

Ve Skolnich jidelnach provedly 5 odbért vzorkl polévky k okamZitému méreni koncentrace soli. Doporucené
mnozstvi soli (0,4 g NaCl/100 g porce) bylo prekro¢eno ve vsech jidelnach. Méreni obsahu soli véetné kontroly
skladového hospodafstvi a edukace v oblasti ¢teni etiket o sloZeni vyrobk( je dlouhodobou aktivitou KHS KK.

e I}T"',l',’" h;,a"
: A

-’\1'

&/ ‘ ‘:'
s f
q (X

'ﬂ

s L

RESILY PODNETY

Ve druhém pololeti roku bylo feSeno celkem 6 stiznosti a podnéti ke kontrole. Podnéty se tykaly Siroké
dozorované oblasti, konkrétné upozornovaly na nevyhovujici hygienické podminky na détském tabore,
znecisténé toalety pro zaky zakladni skoly, nedostatky ve skolni jidelné a vydejnach stravy, pouZivani potravin
po uplynuti doby pouZitelnosti a zanedbani hygienickych opatieni pti vyskytu infekéniho kozniho onemocnéni.
Ve 3 pfipadech byly podnéty vyhodnoceny jako opravnéné a na misté byla uloZzena pokuta.

ULOZILY SANKCE

V 8 pfipadech byly pfi vykonu SZD uloZeny sankce, v celkové vysi 28.500 K¢. V 1 pripadé byly nedostatky
vyreSeny domluvou na misté, jednalo se o méné zavazné pochybeni.

PODPORA ZDRAVI A EDUKACE

= Vdruhé poloviné roku 2025 byly v materskych skolach realizovany programy primarni prevence
urcené pro predskolaky tematicky zamérené na dentdlni hygiena a hygiena rukou. V ramci prvniho
projektu se déti uci o dlleZitosti péce o zuby. Seznamuiji se s tim, pro¢ se nebat zubare, osvojuji si
spravnou techniku Cisténi zubl a pozndvaji, co muze jejich zoubkidim skodit. Do projektu se zapojilo
celkem 400 déti ze 13 matefskych skol. Druhy program je zaméren na spravnou hygienu rukou. Déti
se hravou formou udi, kdy a jak si spravné myt ruce. Kazda tfida zaroven dostava zdravotné-vychovné
materialy k dalSimu vyuziti. Do projektu se zapojilo 137 déti ze 7 mateiskych skol.

=  (QOd 1.9.2025 pracovnice oddéleni poskytuji Skolnim jidelndm metodickou podporu aplikace novely

vyhlasky o skolnim stravovani (¢. 107/2005 Sb.) do praxe.

V Karlovych Varech dne 27.01.2026
Zpracovala Mgr. Lenka Kleckova, vedouci oddéleni hygieny déti a mladistvych a podpory zdravi



